
  

               LEBEN AUS DER MITTE 
                      ZEN-KONTEMPLATION 
 

 

 

Einkehrtag am 22. Juni 2025 

Liebe Mitglieder des Freundeskreises, 

wir besuchen die Abtei Königsmünster in 

Meschede mit dem -Haus der Stille-.  

Begleitet werden wir in dieser Zeit von  

Pater Jonas. Treffen ist um 11:00 Uhr vor 

Ort. 

Alle Teilnehmenden des PROGRAMMS 

LEBEN AUS DER MITTE sind mit ihren 

Angehörigen und Freunden herzlich dazu 

eingeladen. 

 

 
 

 

 

 

 

Anmeldung: 

Bis zum 02.06.2025   

bei Michaela Kasper,  

 

E-Mail: kasper-billerbeck@t-online.de 

   

 

Fotos privat 

 

Organisation:    Beitrag: 
 
Möglichkeit der Zugfahrt  für Mittagessen 
ab Hbf. Essen:     und Kaffeetrinken: € 25,00  
8.52 (RE Ri. Hamm) über   
9.41 Dortmund   Begegnung, Meditation und Feier der Eucharistie im   
         (RE Ri. Winterberg).  Haus der Stille. Führung durch Kirche & Kloster-Anlage. 
Rückfahr-Möglichkeit 17:17 
                                                
Weitere Fahrtmöglichkeiten: 
Für Gruppenreise mit der Bahn   Für die Bildung von Fahrgemeinschaften 
bitte bei Beate Schuhmacher  per PKW bitte bei Michaela Kasper  
beateschuhmacher12@gmail.com  kasper-billerbeck@t-online.de  
melden.    anfragen.   


